Olbjauvy e

Skala 0-10

Pon.

Sr.

CZw.

Sob.

Mie.

Niepokadj

Zmeczenie

Bezsennosc

Ztoic

Lek

Smutek

Pobudzenie

Bole brzucha

Bole gtowy

Nudnosci

Biegunka

Brak apetytu

Objadanie sie

Bol karku

Gula w gardle”

Hiperwentylacja

Kotatanie serca

Potliwosc

Natretne mysli

Zamartwianie

Zaburzenia seksualne

Problemy koncentracji

Zmiennoic nastroju

Czeste btedy

Zapominanie

Gubienie

Innhe

Innhe

Innhe




